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KẾ HOẠCH 

Hội thi nấu ăn với chủ đề “bữa ăn gia đình”
Thực hiện sự chỉ đạo của Ban Thường vụ Liên đoàn Lao động Thành phố Hồ Chí Minh về tổ chức các hoạt động kỷ niệm 106 năm ngày Quốc tế Phụ nữ 8/3 và 1976 năm cuộc khởi nghĩa Hai Bà Trưng;
Căn cứ vào chương trình và lịch hoạt động công tác Nữ công học kỳ 2, năm học 2015 – 2016 của Công đoàn Giáo dục Thành phố Hồ Chí Minh;

Ban Thường vụ Công đoàn Trường CĐKT Lý Tự Trọng TP.HCM xây dựng kế hoạch hội thi nấu ăn với chủ đề “Bữa ăn gia đình” với nội dung cụ thể như sau:

I. MỤC ĐÍCH, Ý NGHĨA:
1/ Nhằm thiết thực kỷ niệm 106 năm ngày Quốc tế Phụ nữ 8/3 và 1976 năm cuộc khởi nghĩa Hai Bà Trưng.

2/ Nhằm khẳng định sự tương tác, quan tâm và chia sẻ giữa các thành viên trong đơn vị, qua đó nâng cao tinh thần đoàn kết, gắn bó mật thiết trong nội bộ trường, và đồng thời thúc đẩy sự quan tâm của gia đình và xã hội trong việc xây dựng gia đình hạnh phúc, bền vững trong CB-GV-NV trường.
II. NỘI DUNG, THỂ LỆ:

Thực hiện nấu ba món ăn cho một “bữa ăn gia đình” chào mừng ngày 8/3
1/ Tên hội thi: “Bữa ăn gia đình”   
2/ Đối tượng: Tất cả CB – GV – NV trong nhà trường.
3/ Số lượng: Thi theo tổ CĐ,CĐBP (có đội ghép), mỗi đội dự thi gồm 3 người (tối đa có 1 nữ)
4/ Thời gian thi: 60 phút. 
5/ Thông tin hội thi: 
· Thực hiện ít nhất 3 món ăn và tráng miệng cho 1 bữa ăn, gồm 4 người ăn.
· Mỗi đội tự chuẩn bị nguyên vật liệu, nước nấu và dụng cụ để thực hiện bữa ăn.

· Giá trị một bàn ăn khoảng 200.000 đồng.
6/ Thời gian đăng ký: 
· Đăng ký qua egov cho cô Nhật Minh, trước thứ sáu ngày 04/03/2016.
· Đăng ký danh sách gửi cho phòng Công đoàn (lưu).
7/ Thời gian và địa diểm hội thi: 

· Địa điểm thi:  khu vực sân bóng của trường.
· Thời gian thi: Ngày 05/3/2016 từ lúc 14h30
 - Ban tổ chức kiểm tra nguyên vật liệu.
       - Từ 15g00 -16g00 : thời gian nấu, thực hiện các món ăn.
       - Từ 16g00: Ban tổ chức chấm điểm,  tổng kết và trao giải thưởng.

8/ Kinh phí hội thi: 

· Trích từ kinh phí tổ chức 08/03/2016 của nữ CB – GV – NV (mỗi suất trích 30.000đ).
· Mỗi suất còn 270.000đ gửi về cho các đơn vị tổ chức 8/3 cho Nữ CĐV của đơn vị mình.
III. CƠ CẤU GIẢI THƯỞNG: 
· 1 giải nhất mỗi giải trị giá 500.000 đ

· 2 giải nhì mỗi giải trị giá  400.000 đ

·  3 giải ba mỗi giải trị giá  300.000 đ

·  9 giải khuyến khích mỗi giải trị giá 200.000 đ

IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN:
Chủ tịch Công đoàn bộ phận và Tổ trưởng Công đoàn trực thuộc có nhiệm vụ:

· Triển khai kế hoạch hội thi đến từng công đoàn viên.

· Phân công nhiệm vụ cho từng công đoàn viên.

· Đăng ký danh sách dự thi nấu ăn.

· Các đội tự túc phương tiện, nguyên vật liệu,...để thi.

V. THÀNH PHẦN BAN TỔ CHỨC:

1. Đ/c Phạm Minh Nghĩa – Chủ tịch CĐ, Trưởng ban.

2. Đ/c Đặng Thị Nhật Minh – Trưởng ban Nữ công, Phó trưởng ban. 
3. Đ/c Lê Xuân Thiện – Phó Chủ tịch CĐ, Ủy viên.
4. Đ/c Đỗ Thị Phương Khanh – UVBCH, Ủy viên.
5. Đ/c Huỳnh Thị Kim Hằng – UVBCH, Ủy viên.
6. Đ/c Nguyễn Ngọc Phương – UVBCH, Ủy viên.
7. Đ/c Vũ Thái Linh – UVBCH, Ủy viên.
8. Đ/c Huỳnh Thị Xuân Mai – UVBCH, Ủy viên.
VI. THÀNH PHẦN BAN GIAM KHẢO:
1. Cao Thị Tú Anh – Chuyên viên phòng THPT – Sở GDĐT TP.HCM.

2. Đặng Thanh Huyên –  Nguyên CV phòng THPT– Sở GDĐT TP.HCM.

Để Hội thi nấu ăn với “Bữa ăn gia đình” được thành công tốt đẹp, Ban Thường vụ công đoàn trường đề nghị Chủ tịch Công đoàn bộ phận và Tổ trưởng Công đoàn trực thuộc triển khai hội thi đến tất cả CB - GV – NV, đồng thời vận động CB - GV - NV  tích cực tham gia hội thi.
	Nơi nhận:

· Đảng ủy, BGH nhà trường ( để báo cáo )

· BCHCĐ ( để báo cáo )

· CĐBP, Tổ CĐ trực thuộc (để thực hiện ) 

· Lưu CĐ.
	TM. BAN THƯỜNG VỤ

CHỦ TỊCH

Phạm Minh Nghĩa


Mẫu:

Tên đơn vị:
      DANH SÁCH ĐĂNG KÝ  THAM GIA HỘI THI NẤU ĂN
“ BỮA ĂN GIA ĐÌNH”
	STT
	HỌ VÀ TÊN
	GIỚI TÍNH
	CHỨC VỤ

	
	
	Nữ
	Nam
	

	01
	
	
	
	

	02
	
	
	
	

	03
	
	
	
	


                                                                                                   TM. BAN CHẤP HÀNH

                                                                                                                ( Ký tên)

                DANH SÁCH CÁC ĐỘI THAM GIA HỘI THI NẤU ĂN
	STT
	Tên đơn vị 
	Đội
	Ghi Chú

	01
	Tổ CĐ (Phòng Thiết bị Vật tư + Phòng QLKH & HTQT) và
 Tổ CĐ Phòng Kế hoạch Tài chính
	Đội số 1
	

	02
	Tổ CĐ Phòng TS -Đào tạo- GTVL + Phòng Khảo thí & ĐBCL 
	Đội số 2
	

	03
	Tổ CĐ TTTT Thư viện – TT Y tế - TT Đào tạo LTT
	Đội số 3
	

	04
	Tổ CĐ Phòng TC – HC – TH 
	Đội số 4
	

	05
	Tổ CĐ Phòng Quản trị - Dịch vụ
	Đội số 5
	

	06
	Tổ CĐ Phòng TTGD - CTSV
	Đội số 6
	

	07
	CĐBP Trung học Phổ thông
	Đội số 7
	

	08
	CĐBP Khoa CN Điện – Điện tử
	Đội số 8
	

	09
	Tổ CĐ Khoa CN Động lực
	Đội số 9
	

	10
	CĐBP Khoa CN Cơ Khí
	Đội số 10
	

	11
	CĐBP Khoa CNTT 
	Đội số 11
	

	12
	CĐBP Khoa KHCB
	Đội số 12
	

	13
	CĐBP Khoa LLCT
	Đội số 13
	

	14
	Tổ CĐ Khoa CN Nhiệt - Lạnh +

 Tổ CĐ Khoa CN May- TT
	Đội số 14
	

	15
	Tổ CĐ Khoa Kinh tế
	Đội số 15
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